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＜図書館カレンダー＞

★中央図書館
午前１０時～午後６時
木曜日は午後７時まで

★赤坂・熊山・吉井図書館
午前１０時～午後６時

は休館日

＜図書館まつり＞ 申込不要・無料

１１月１日（土）午後1時～３時30分

・午後１時～２時 音工房コンサート（打楽器演奏）
出演：パーカッションアンサンブル音工房の皆さん
なじみのある音楽を打楽器の音色で
お楽しみください♪

・午後２時～２時３０分 あかいわモモちゃん登場！
モモちゃんと一緒に記念撮影をしよう

・午後２時３０分～３時３０分 図書館de落語
出演：ふじの舎扇蝶さん（石相小学校勤務）
子どもも大人も皆で落語を楽しもう

【随時開催】 対象：幼児～中学生
・「ノラネコぐんだん」ぬりえのおめん作り
色をぬっておめんを作って
ノラネコぐんだんになりきろう（先着300名）

・「ノンタンかくれんぼ！」（スタンプラリー）
図書館の中にかくれているノンタンたちを見つけて
プレゼントをもらおう（先着200名）

場所／中央図書館 多目的ホールほか

※詳細はチラシ・ポスターをご覧ください

＜図書館知っトク講座☆③ ＞
「ネットの買い物に潜む”ワナ”あなたは大丈夫？」
日時／１０月１５日（水）

午前１０時３０分～１１時３０分
場所／中央図書館 多目的ホール
講師／消費生活相談員（くらし安全課職員）
対象／どなたでも
定員／３０人（先着順）
参加費／無料
申込／中央図書館で受け付け中（電話可）

中央図書館

中央図書館

中央図書館 赤坂図書館

＜今月のおすすめ本＞

熊山図書館

吉井図書館

【一般書 Fｵ】

【一般書 369ﾏ】

【一般書 369ﾀﾞ】

『ラフカディオ・ハーンが
愛した妻小泉セツの生涯』
櫻庭 由紀子／著（内外出版社）

2人はいかにして出会い、結婚し、物
語を生み出すまでになったのか。そ
れぞれの幼少期や青年期は。セツが
語る物語や怪談のルーツはどこなの
か…。ラフカディオ・ハーン(小泉八
雲)の妻、セツの生涯を丁寧に描く。

シーガルズのBOOKトーク
【第１５１回】

『スリルライフ
天才ではないが
天然でもない』

新庄剛志/著（マガジンハウス）

◇初めて出会ったのは？
この本は約３年前に本屋さんで購入しました。
◇おすすめはどんなところですか？
新庄監督の考え方に興味があり読んでみると、とても
読みやすく、勇気をもらえる本なので是非読んでみて
下さい！

『年表でたどる世界まるごと
アート図鑑』
ドーリング・キンダースリー社編

集部／企画・編集（ＢＬ出版）

ヨーロッパ、アメリカ、アフリカ、
アジア、日本…。世界じゅうにあふ
れる人類のアートの歴史を年表に
そってたどってみよう! 太古の洞窟
壁画から現代アートにいたるまで、
500点以上の美術作品を掲載した世界
の美術史図鑑。

『紅葉名所絶景を訪ねて』
シンフォレスト／製作･発売

「日本三大紅葉の里」や「日本の紅葉
100選」などテーマのある景勝地から
紅葉の名所を厳選。
「映像遺産」の名に相応しい迫力の絶
景を網羅。

『リクと暮らせば』
大崎 梢／著（双葉社）

シェパードやドーベルマンなど、
訓練を受けた優秀な番犬を自宅に迎
えられる「レンタル番犬サービス」。
さまざまな事情を抱えた人々に、番
犬たちは静かに寄り添い…。犬と人
との幸せな絆の物語。『小説推理』
掲載などを書籍化。

『地震に強い収納のきほん』
松永 りえ／著（扶桑社）

ローリングストックの初め方や、
防災ポーチ・リュックの作り方など、
熊本地震を経験した防災収納インス
トラクターの著者が、実体験から生
まれた「安全な家」の作り方を紹介
する。

『だれでも防災』
鍵屋 一／監修（中央法規出版）

体の不自由な人、持病のある人、
障害のある人、高齢者、妊産婦、乳
幼児・・。災害が起きた時「避難が
難しい人・家族」にどのような支援
が必要なのかを、当事者と支援者双
方の立場からわかりやすく紹介する。

ながせそら

長瀬そら
背番号２６

（ミドルブロッカー）
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＜新着本リスト＞ 8月16日～9月15日受入分から抜粋してご紹介します。

実用書

利用規約作成のポイント 中山　茂／編著 007.3 ﾘ

今と未来がわかるデータサイエンス 川村　康文／著 007.6 ｶ

できるWindows 10→11かんたん移行ガイド 清水　理史／著 007.6 ﾃﾞ

大人も読みたいこどもの本200 019.5 ｵ

古典に学ぶ現代世界 滝田　洋一／著 019.9 ﾀ

百書繚乱 松岡　正剛／著 019.9 ﾏ

戦争と報道 栗原　俊雄／著 070.2 ｸ

科学的に証明されたすごい習慣大百科 堀田　秀吾／著 159 ﾎ

57歳、いきいきハッピーおひとりさま暮らし りさねーぜ／著 159.6 ﾘ

音声と写真でよみがえる昭和　戦前編 保阪　正康／著 210 ﾎ

“一億特攻”への道 大島　隆之／著 210.7 ｵ

「あの戦争」は何だったのか 辻田　真佐憲／著 210.7 ﾂ

昭和史　上・下 中村　隆英／著 210.7 ﾅ 

きみの価値観を変える風景 TABIZINE／著 290.9 ｷ

いまいちばん美しい日本の浄化絶景 MdN編集部／編 291.0 ｲ

ウィーン プラハ・ブダペスト　[2025] 293 ｳ 25

イエメンを知るための63章 佐藤　寛／編著 302.2 ｲ

いちばんやさしい憲法入門 初宿　正典／著 323 ｲ

スガモプリズン 内海　愛子／著 329.6 ｳ

AIを使って考えるための全技術 石井　力重／著 336 ｲ

マンガでわかる!税金のすべて　'25〜'26年版 須田　邦裕／監修 345 ﾏ 25

Z世代の頭の中 牛窪　恵／著 367.6 ｳ

イラストでわかる高齢者のくらし図鑑 kei／著 369 ｹ

NG行動がわかる防災事典 タイチョー／著 369 ﾀ

レクリエ　2025-9・10月 369.2 ﾚ 25-9

子どもの自殺はなぜ増え続けているのか 渋井　哲也／著 371.4 ｼ

名画のプリンセス 内村　理奈／著 383.1 ｳ

Tシャツの日本史 高畑　鍬名／著 383.1 ﾀ

江戸でバイトやってみた。　寛政期編 櫻庭　由紀子／著 384 ｻ

図解身近にあふれる「哲学」

が3時間でわかる本
小川　仁志／著 104 ｵ

17歳のときに知りたかった受

験のこと、人生のこと。
びーやま／著 376.8 ﾋﾞ

これ一冊で安心相続の諸手続き・

届出・税金のすべて　25-26年版

「いい会社」のはずなのに、

今日もモヤモヤ働いてる
勝木　健太／著 159.4 ｶ

堀　招子／監修 324.7 ｺ 25

ゾクゾクするほど面白い始皇

帝と春秋戦国時代
セピア／著 222.0 ｾ

墓じまい 吉川　美津子／著 385.6 ｷ

面白くて眠れなくなる流体力学 石本　健太／著 423.8 ｲ

質量はなぜ存在するのか 橋本　省二／著 429.6 ﾊ

新・ゼロからわかる宇宙論 443.9 ｼ

『種の起源』を読んだふりができる本 更科　功／著 467.5 ｻ

世界のふしぎな木の実図鑑 小林　智洋／著 471.1 ｺ

海のあかちゃん でんか／著 481.7 ﾃﾞ

町医者2.0 鹿野　耕太／著 492 ｼ

医師が教える温泉の教科書 早坂　信哉／著 492 ﾊ

健康長寿の人が毎日やっている肝臓にいいこと 浅部　伸一／著 493 ｱ

善玉血液のつくり方 渡邊　剛／著 493 ﾜ

むくみ解消BOOK 伊藤　剛／監修 493.1 ﾑ

本人・家族に優しい統合失調症のお話 功刀　浩／著 493.76 ｸ

がんが気になったら読む本 佐谷　秀行／著 494 ｻ

図解介護のための口腔ケア 菊谷　武／著 497.9 ｷ

疲労学 片野　秀樹／著 498.3 ｶ

ストレートネックの治し方 酒井　慎太郎／著 498.3 ｻ

おいしい循環 たいら　由以子／著 518 ﾀ

住まいの昭和図鑑 小泉　和子／編著 527.0 ｺ

ぜんぶ絵でわかる照明 東海林　弘靖／著 528.4 ｼ

こだわらないブランディング 藤井　幸治／著 583.7 ﾌ

80歳、私らしいシンプルライフ 徳田　民子／著 590.4 ﾄ

ゼロ活 井戸　美枝／著 591 ｲ

バーバパパのあみぐるみ Miya／著 594.3 ﾐ

スーパーの食材で作る世界の卵料理 青木　敦子／著 596 ｱ

お豆腐、今日はどう食べる? 石原　洋子／著 596 ｲ

型やぶりの至極ごはん ちぇる／著 596 ﾁ

小泉八雲のレシピ帖 小泉　八雲／著 596 ﾊ

レシピ未満のおいしい食べ方 藤井　恵／著 596 ﾌ

400kg捨てたら人生まるごと片づいた ぴょり／著 597.5 ﾋﾟ

0〜2歳の発達お悩みQ&A 小島　賢司／著 599 ｺ

お米が消える日 安田　節子／著 611.3 ﾔ

わたしを幸せにする0円生活 田村　ゆに／著 611.9 ﾀ

米の日本史 土肥　鑑高／著 612.1 ﾄﾞ

盆栽ごよみ365日 塩津植物研究所／著 627.8 ﾎﾞ

写真でわかる鳥の防災事典 コンパニオンバード編集部／編 646.8 ｼ

地図で読み解く日本の新交通システム 川島　令三／監修・文 686.9 ｶ

大仏師が教える仏像彫刻の深すぎる世界 江場　琳觀／著 718 ｴ

もっと知りたい中国の書 田中　亮／著 728.2 ﾀ

これで眠くならない!能の名曲60選 中村　雅之／著 773 ﾅ

子どもがバレーボールを始めたら読む本 山城　稔／著 783.2 ﾔ

人生100年時代のグラウンド・ゴルフ 朝井　正教／著 783.8 ｱ

日本の小説

花咲く街の少女たち 青波　杏／著 F ｱｵ

明日の幽霊は踊らない 赤川　次郎／著 F ｱｶ

イン・ザ・メガチャーチ 朝井　リョウ／著 F ｱｻ

サムライ漂海記 天野　純希／著 F ｱﾏ

その血は瞳に映らない 天祢　涼／著 F ｱﾏ

アザミ 綾木　朱美／著 F ｱﾔ

七人の記者 一本木　透／著 F ｲｯ

森栄莞爾と十二人の父を知らない子供たち 逸木　裕／著 F ｲﾂ

鎌倉茶藝館 伊吹　有喜／著 F ｲﾌﾞ

13月のカレンダー 宇佐美　まこと／著 F ｳ

つないだ手 植松　三十里／著 F ｳｴ

信念の経営者・小原鐵五郎 江上　剛／著 F ｴｶﾞ

あなたが僕の父 小野寺　史宜／著 F ｵﾉ

ギプス 片島　麦子／著 F ｶﾀ

いただきます。 喜多川　泰／[著] F ｷ

ダークネス 桐野　夏生／著 F ｷ

浮世女房洒落日記 木内　昇／著 F ｷｳ

じゃないほうの歌いかた 佐々木　愛／著 F ｻｻ

佐伯警部の推理 佐々木　譲／[著] F ｻｻ

風になるにはまだ 笹原　千波／[著] F ｻｻ

永遠猫の祝福 清水　晴木／著 F ｼﾐ

暴走正義 下村　敦史／著 F ｼﾓ

モンテスキューノート 首藤　瓜於／著 F ｼｭ

羊殺しの巫女たち 杉井　光／著 F ｽｷﾞ

ブレイクダウン 砂川　文次／著 F ｽﾅ

ひきこもり家族 染井　為人／著 F ｿﾒ

今日未明 辻堂　ゆめ／著 F ﾂｼﾞ

新・教場　2 長岡　弘樹／著 F ﾅｶﾞ 2

みんなで決めた真実 似鳥　鶏／著 F ﾆﾀ

飛博 楡　周平／著 F ﾆﾚ

天空遊園地まほろば 浜口　倫太郎／著 F ﾊ

パパたちの肖像 外山　薫／著 F ﾊﾟ

まろ丸伊勢参り 畠中　恵／著 F ﾊﾀ

渋谷神域 灯野　リュウ／著 F ﾋﾉ

百年の時効 伏尾　美紀／著 F ﾌｼ

イノセンス 誉田　哲也／著 F ﾎﾝ

本でした 又吉　直樹／著 F ﾏﾀ

インスタントな恋だった 丸井　とまと／著 F ﾏﾙ

おふうさま 諸田　玲子／著 F ﾓﾛ

9月1日の朝へ 椰月　美智子／著 F ﾔｽﾞ

白魔の檻 山口　未桜／著 F ﾔﾏ

文庫小説

最後の告発 麻見　和史／[著] B F ｱｻ

マイクロスパイ・アンサンブル 伊坂　幸太郎／[著] B F ｲ

おとどけものです。 斜線堂　有紀／著 B F ｵﾄ

南町奉行と百物語 風野　真知雄／著 B F ｶｾﾞ

悲鳴 櫛木　理宇／著 B F ｸｼ

世子の守札 千野　隆司／著 B F ﾁﾉ

幸せおいしいもの便、お届けします 十三　湊／[著] B F ﾄ

拒絶の理由 堂場　瞬一／[著] B F ﾄﾞｳ

小説版雪風YUKIKAZE 長谷川　康夫／著 B F ﾊｾ

手遅れ清州藪医者日誌 藤井　邦夫／著 B F ﾌｼﾞ

星降る海 ほしお　さなえ／著 B F ﾎｼ

大型活字本

赤ずきん グリム兄弟／著 L 943.6 ｸﾞ

その他文学・エッセイ・外国小説

谷川俊太郎詩集 星たち 谷川　俊太郎／詩 911 ﾀ

キミコのよろよろ養生日記 北大路　公子／文 914 ｷ

作家と山 平凡社編集部／編 914.6 ｻ

真夜中に吠えたくなって 椎名　誠／著 914.6 ｼ

誰でも、みんな知っている 高橋　源一郎／著 914.6 ﾀ

ベスト・エッセイ　2025 日本文藝家協会／編 914.6 ﾍﾞ 25

月を見に行こうよ 李　琴峰／著 915.6 ﾘ

涙の箱 ハン　ガン／作 929.1 ﾊ

宙の復讐者 エミリー・テッシュ／著 933.7 ﾃ

GB84　上・下 デイヴィッド・ピース／著 933.7 ﾋﾟ 

第七問 リチャード・フラナガン／著 936 ﾌ

ヘッセ詩集 ヘルマン・ヘッセ／著 941.7 ﾍ

最果ての子供たち ニコラ・マチュー／著 953.7 ﾏ

激動の時代 マリオ・バルガス=リョサ／著 963 ﾊﾞ

昭和女たちの食随筆 木村　衣有子／編 B 914 ｼ

父の戦記 週刊朝日編集部／編 B 916 ﾁ

ハウスメイド フリーダ・マクファデン／著 B 933.7 ﾏ

青少年

図解でわかる14歳から考えるこれからの働き方 社会応援ネットワーク／著 Y 366 ｽﾞ

知りたい!専門学校医療分野 山下　久猛／著 Y 376.7 ﾔ

学校では教えてくれないシェイクスピア 北村　紗衣／著 Y 932.5 ｷ


