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＜今月のおすすめ本＞

熊山図書館

吉井図書館

【青少年 Y576ﾀ】

【一般書 BFｲﾀ】 【一般書 007ﾎﾞ】

【一般書 188ﾏ】

【一般書 914ｾ】【視聴覚資料 DVD】

『いただきますは、ふたりで。』
一穂 ミチ／ほか著（新潮社）

シーガルズのBOOKトーク
【第１４４回】

『覚悟の磨き方』
池田 貴将／編訳（サンクチュアリ出版）

せお さやか

妹尾 紗香
背番号１２
（セッター）

◇初めて出会ったのは？
入団２年目に入った時、いろんな考え方を学びたいと思って、
本屋さんで出会いました。

◇おすすめはどんなところですか？
人生としての生き方、大事な考え方をたくさん学べる本です。
悩んでいる方にぜひ読んでほしい１冊です！
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Instagram
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吉井図書館 電話：086-954-9200 周匝142

ホームページ：https://www.akaiwa-lib.jp
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『なんで人は青を作ったの？』
谷口 陽子／著，高橋 香里／著，
クレメンス・メッツラー／画（新泉社）

『よこはま動物園
ズーラシアの世界』
シンフォレスト／製作･発売

『ぼくたちはChatGPTをどう使うか』
東大カルペ・ディエム／著，
西岡 壱誠／監修（三笠書房）

『怒らニャい禅語』
枡野 俊明／著（河出書房新社）

『そんなときは書店にどうぞ』
瀬尾 まいこ／著（水鈴社）

＜赤坂・熊山・吉井図書館 カレンダー＞

開館時間：午前１０時～午後６時

は休館日

＜中央図書館 カレンダー＞

3月
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開館時間：午前１０時～午後６時
木曜日は午後７時まで

は休館日

中央図書館は３月２１日(金)まで臨時休館しています。
また、３月２８日(金)は中央図書館のみ開館します。

赤坂・熊山・吉井図書館は蔵書点検のため
３月３日(月)～７日(金)まで休館します。

＜令和７年度図書館ボランティア募集！！＞

１８歳以上で図書館に興味のある人、知識や特技を
活かしたい人、ボランティア活動をとおして図書館づ
くりに参加しませんか。

☆応募方法
３月３０日（日）までに図書館に備え付けの申請書に
記入の上、お申し込みください。
中央・赤坂・熊山・吉井図書館の窓口へ提出もしくは
ＦＡＸ・郵送・メールでも受付可能です。
募集終了後、新規ボランティア説明会を４月に予定し
ておりますので、ご参加をよろしくお願いします。

～活動内容～

○読み聞かせ ○行事協力
○資料整理・補修 ○館内外美化
○手づくり ○外国語対応

詳しくはホームページ、館内チラシ、
広報あかいわをご覧ください

🍃 中央図書館
地域コーナー

地域コーナーでは、
赤磐市にゆかりのある人
の作品やコレクションを
展示しています。

３月２２日(土)からは
「岡山シーガルズ
新加入選手の紹介」
を予定しています。
お楽しみに♪

日本最大級の敷地面積を誇る「よこ
はま動物園ズーラシア」。世界の気候
帯・地域別に分かれた８ゾーンから人
気の動物２２種を収録。国内ではここ
でしか見られないウンピョウ、セスジ
キノボリカンガルーなども撮影した映
像図鑑。

読書感想文の高速フィードバック、英
文を作ってもらってシャドーイング…。
東大に合格している人たちがどのように
ChatGPTを活用していたのかを取材し、
“いい使い方・ダメな使い方”を生徒と
先生の会話形式で解説。

小説とエッセイで描く１０の恋と
食のアンソロジー。一穂ミチ「わた
したちは平穏」、原田ひ香「夏のカ
レー」、古内一絵「ワタシノミカ
タ」、山本ゆり「ゆかりとバターの
パスタ」等を収録。『小説新潮』掲
載を文庫化。

かつてウルトラマリンブルーとい
う青色１グラムは金１グラムと同じ
価値だった！？１３歳の蒼太郎と律
が、化学者の森井老人の指導のもと、
人類がどうやって「青色」を手にし
たのかを証明する壮大な再現実験に
挑戦する。

気にしニャい、比べニャい、闘わ
ニャい。否定的な感情を手放し、猫
のようにゆったりと生きるための手
助けとなる６０の禅語を心を癒やす
猫の写真を添えて紹介。

出版業界の慣習に困惑しながら書
店を巡り、書店員の手作りＰＯＰに
感動し…。楽しいエッセイ集。
「幸福な食卓」のその後を描いた短
編小説も収録。
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＜新着本リスト＞ 1月16日～2月15日受入分から抜粋してご紹介します。

実用書

図書館を学問する 佐藤　翔／著 010.4 ｻ

絵本戦争 堂本　かおる／著 019.5 ﾄﾞ

本の江戸文化講義 鈴木　俊幸／著 023.1 ｽ

数字でみる世界図鑑 クライブ・ギフォード／著 033 ｼﾞ

信頼と不信の哲学入門 キャサリン・ホーリー／[著] 104 ﾎ

「死後生」を生きる 柳田　邦男／著 114.2 ﾔ

孝経 橋本　秀美／著 123.7 ﾊ

がんばらない早起き 井上　皓史／著 159 ｲ

生きのびるための事務 坂口　恭平／原作 159 ｻ

物語をつくる神話解剖図鑑 平藤　喜久子／著 164 ﾋ

非暴力主義の誕生 踊　共二／著 198.9 ｵ

日本史と地理は同時に学べ! 宇野　仙／著 210 ｳ

家系図をつくる。 永峰　英太郎／著 288.2 ﾅ

バルセロナで豆腐屋になった 清水　建宇／著 289.1 ｼ

ウィンストン・チャーチル ダニエル・スミス／著 289.3 ﾁ

ピーター・ドラッカー 井坂　康志／著 289.3 ﾄﾞ

比較のなかの韓国政治 浅羽　祐樹／著 312.2 ｱ

警察官のこのこ日記 安沼　保夫／著 317.7 ﾔ

WAR3つの戦争 ボブ・ウッドワード／著 319.5 ｳ

1インチの攻防　上/下 M.E.サロッティ／著 319.5 ｻ

親への小さな恩返し100リスト 田中　克典／著 367 ﾀ

なにがあっても、まぁいいか 樋口　恵子／著 367.7 ﾋ

今さら聞けない防災の超基本 永田　宏和／監修 369.3 ｲ

子育て世帯がもらえるお金のすべて 高山　一恵／著 369.4 ﾀ

いちねんせいになったら大全 小学校教師ハチ／著 376.2 ｼ

あたらしい近代服飾史の教科書 長谷川　彰良／著 383.1 ﾊ

「数字がこわい」がなくなる本 堀口　智之／著 411.1 ﾎ

恐竜のきほん G.Masukawa／著 457.8 ﾏ

世界一シンプルな進化論講義 更科　功／著 467.5 ｻ

睡眠のサイエンス 柳沢　正史／監修 491 ｽ

ぜんそく 福永　興壱／監修 493.36 ｾﾞ

手術はすごい 石沢　武彰／著 494.65 ｲ

姿勢のゆがみ図鑑 柴　雅仁／著 498 ｼ

371.4 ｽ鈴木　理子／著
不登校の子どもが本当にして

ほしいこと

481.7 ｺ小林　朋道／著
先生、イルカとヤギは

親戚なのですか!

281.0 ｴ三猿舎／著
江戸のメディア王蔦屋重三郎

と時代を編んだ有名人140

健康食品で死んではいけない 長村　洋一／[著] 498 ﾅ

発明が変えた世界史 祝田　秀全／監修 507.1 ﾊ

原発と司法 樋口　英明／著 543.5 ﾋ

大人のユニクロコーデ 福田　麻琴／著 589 ﾌ

暮らしは楽しくエシカルに。 梨田　莉利子／著 590 ﾅ

こぎん刺しを楽しむこもの 594.2 ｺ

基本の和ごはん キッコーマン／編 596 ｷ

『孤独のグルメ』巡礼ガイド 週刊SPA!『孤独のグルメ』取材班／著 596 ｺ

全国駅弁大百科 旅鉄BOOKS編集部／編 596 ｾﾞ

発酵野菜みそのレシピ 木村　幸子／著 596.3 ｷ

世界のアップルパイ 平野　顕子／著 596.6 ﾋ

今日は甘いものを食べたい日 三國　清三／著 596.6 ﾐ

最強に面白い単位と法則 和田　純夫／監修 609 ｻ

農家が教える田畑の排水術　2 農文協／編 614.3 ﾉ

農家が教える厄介な雑草の叩き方 農山漁村文化協会／編 615 ﾉ

家庭菜園の超裏ワザ 和田　義弥／著 626.9 ﾜ

京都の庭とお菓子さんぽ 烏賀陽　百合／著 629.2 ｳ

いぬとねこのためのペット防災BOOK Rina.／作・イラスト 645.6 ﾘ

ロイヤルホストで夜まで語りたい 朝日新聞出版／編 673.9 ﾛ

確率思考の戦略論 森岡　毅／著 675 ﾓ

親子で楽しむ子育てイラスト あゆあゆ／著 726 ｱ

校正・校閲11の現場 牟田　都子／著 749.1 ﾑ

脳は耳で感動する 養老　孟司／著 761.1 ﾖ

まるごとフルートの本 町井　亜衣／著 763.7 ﾏ

流行歌で振り返る昭和100年 合田　道人／著 767 ｺﾞ

ゴジラvs.自衛隊 アニメの「戦争論」 小泉　悠／著 778.7 ｺﾞ

らくご職業博 相羽　秋夫／著 779 ｱ

60歳からのフルマラソン 堀口　茂／著 782 ﾎ

力道山 斎藤　文彦／著 788.2 ｻ

モヤモヤをするっと言葉にする ひきた　よしあき／著 809 ﾋ

起源でたどる日本語表現事典 木部　暢子／編著 812 ｷ

入社1年目の語彙力ノート 齋藤　孝／著 814 ｻ

俺の文章修行 町田　康／著 816 ﾏ

まちを巡って楽しく学ぶ韓国語文法 高木　丈也／著 829.1 ﾀ

809 ﾃ手代木　聡／著
言いたいことは小5レベルの

言葉でまとめる。

498.39 ｶ

626 ﾀたなか　やすこ／著
ベランダで愉しむ

小さな寄せ植え菜園

片田　智也／著
「頭の中のひとりごと」

言いかえ図鑑

日本の小説

あえのがたり 加藤　シゲアキ／著 F ｱｴ

嵐をこえて会いに行く 彩瀬　まる／著 F ｱﾔ

楽園の楽園 伊坂　幸太郎／著 F ｲｻ

※個人の感想です 伊藤　朱里／著 F ｲﾄ

羊式型人間模擬機 犬怪　寅日子／著 F ｲﾇ

路地裏の二・二六 伊吹　亜門／著 F ｲﾌﾞ

謎は花に埋もれて 宇佐美　まこと／著 F ｳｻ

他人屋のゆうれい 王谷　晶／著 F ｵｳ

虚傳集 奥泉　光／著 F ｵｸ

ものごころ 小山田　浩子／著 F ｵﾔ

骨を喰む真珠 北沢　陶／著 F ｷﾀ

任俠梵鐘 今野　敏／著 F ｺﾝ

風待荘へようこそ 近藤　史恵／著 F ｺﾝ

戦国千手読み 堺屋　太一／著 F ｻｶ

見えなくても王手 佐川　光晴／著 F ｻｶﾞ

遙かな夏に 佐々木　譲／著 F ｻｻ

氾濫の家 佐野　広実／著 F ｻﾉ

しらゆきの果て 澤田　瞳子／著 F ｻﾜ

魔法を描くひと 白尾　悠／著 F ｼﾗ

目には目を 新川　帆立／著 F ｼﾝ

ゲーテはすべてを言った 鈴木　結生／著 F ｽｽﾞ

梅の実るまで 高瀬　乃一／著 F ﾀｶ

だから捨ててと言ったのに 講談社／編 F ﾀﾞｶ

ダンス 竹中　優子／著 F ﾀｹ

謎の香りはパン屋から 土屋　うさぎ／著 F ﾂﾁ

べらぼう〜蔦重栄華乃夢噺〜　1 森下　佳子／作 F ﾄﾖ

ヒポクラテスの困惑 中山　七里／著 F ﾅｶ

秘仏の扉 永井　紗耶子／著 F ﾅｶﾞ

Nの逸脱 夏木　志朋／著 F ﾅﾂ

蕎麦打ち万太郎 原　宏一／著 F ﾊﾗ

嗤う被告人 前川　裕／著 F ﾏｴ

ロスト7 真山　仁／著 F ﾏﾔ

C線上のアリア 湊　かなえ／著 F ﾐﾅ

公孫龍　巻4 宮城谷　昌光／著 F ﾐﾔ

潮音　第1巻 宮本　輝／著 F ﾐﾔ

PRIZE 村山　由佳／著 F ﾑﾗ

風の港 村山　早紀／著 F ﾑﾗ

雑草と恋愛 群　ようこ／[著] F ﾑﾚ

山本周五郎<未収録>ミステリ集成 山本　周五郎／著 F ﾔﾏ

文庫

愛の人やなせたかし 小手鞠　るい／[著] B 726 ﾔ

小鍋屋よろづ公事控 有馬　美季子／著 B F ｱﾘ

武士はつらいよ　[3] 稲葉　稔／[著] B F ｲﾅ

タッグ 小野寺　史宜／[著] B F ｵﾉ

南町奉行と殺され村 風野　真知雄／著 B F ｶｾﾞ

新たな明日 佐伯　泰英／著 B F ｻｴ

うぽっぽ同心終活指南　3 坂岡　真／著 B F ｻｶ

世界でいちばん透きとおった物語　2 杉井　光／著 B F ｽｷﾞ 2

十両役者 千野　隆司／著 B F ﾁﾉ

全悪 堂場　瞬一／著 B F ﾄﾞｳ

騙された! 野口　卓／著 B F ﾉｸﾞ

義妹にちょっかいは無用にて　6 馳月　基矢／著 B F ﾊｾ

剣客旗本と半玉同心捕物暦　4 早見　俊／著 B F ﾊﾔ

無双流仕置剣 藤井　邦夫／著 B F ﾌｼﾞ

タイガー田中　続 松岡　圭祐／[著] B F ﾏﾂ

大阪府警遠楓ハルカの捜査日報 松嶋　智左／著 B F ﾏﾂ

お雑煮合戦 山口　恵以子／著 B F ﾔﾏ

その他文学・エッセイ・外国小説

ゆふすげ 美智子／著 911.1 ｼﾞ

亡くなった人が教えてくれること 川村　隆枝／著 914 ｶ

おれは老人? 勢古　浩爾／著 914 ｾ

老人初心者の青春 阿川　佐和子／著 914.6 ｱ

忘れ得ぬ人忘れ得ぬ言葉 五木　寛之／著 914.6 ｲ

へこたれてなんかいられない ジェーン・スー／著 914.6 ｼﾞ

結局、人生最後に残る趣味は何か 林　望／著 914.6 ﾊ

戦後とは何か 三島　由紀夫／著 914.6 ﾐ

高雄港の娘 陳　柔縉／著 923.7 ﾁ

動物工場 ノヴァイオレット・ブラワヨ／著 933.7 ﾌﾞ

アーベド・サラーマの人生のある一日 ネイサン・スロール／著 936 ｽ

月射病 ジョルジュ・シムノン／著 953.7 ｼ

青少年

18歳の壁 和田　秀樹／著 Y 159.7 ﾜ

獣医さんがゆく 浅川　満彦／著 Y 649.0 ｱ

りゅうおうのおしごと!　盤外編3 白鳥　士郎／著 Y F ｼﾗ

Re:ゼロから始める異世界生活　Ex6 長月　達平／著 Y F ﾅｶﾞ

転生したらスライムだった件　22 伏瀬／著 Y F ﾌｾ 

オリオンは静かに詠う 村崎　なぎこ／著 Y F ﾑﾗ

大森　藤ノ／著
ダンジョンに出会いを求めるのは

間違っているだろうか　20
Y F ｵｵ


