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赤磐市立図書館だより
2026年

２月号

＜図書館カレンダー＞

★中央図書館
午前１０時～午後６時
木曜日は午後７時まで

★赤坂・熊山・吉井図書館
午前１０時～午後６時

は休館日

＜きらり☆しあたー 映画上映会＞

『ＲＲＲ』（１７９分）

１９２０年、英国植民地時代のインド。英国軍にさら

われた幼い少女を救うため、立ち上がるビームを胸に秘

めた男たちが運命に導。大義のために英国政府の警察官

となるラーマ。熱い思いかれて出会い、唯一無二の親友

となるが…。

日時／２月２１日（土）午後２時～

場所／中央図書館 多目的ホール

定員／５０人（先着順）

参加費／無料

申込／中央図書館で受け付け中（電話可）

＜蔵書点検のための休館のお知らせ＞

中央図書館と地区図書館で休館日が異なります。

各図書館の休館期間中はご不便をおかけしますが、開館している

図書館をご利用ください。

・中央図書館：２月２３日（月･祝）～２７日（金）

・赤坂・熊山・吉井図書館：３月９日（月）～１３日（金）

詳細は館内チラシ、図書館ホームページ、広報あかいわ2月号をご

覧ください。

中央図書館

中央図書館

中央図書館 赤坂図書館

＜今月のおすすめ本＞

熊山図書館

吉井図書館

【一般書 625 ﾉ】

【一般書 F ｷ】

【一般書 914 ﾑ】

『明るい夜に、星を探して』
酒井 ゆっけ、／著（KADOKAWA）

旅に出よう。新しい“なにか”を見
つけに-。スウェーデンのミッドサ
マー、デンマークのビール風呂、
フィンランドでキノコ狩り…。初夏、
白夜の季節にひとり北欧へ旅した著
者が綴るトラベルエッセイ。

シーガルズのBOOKトーク
【第１５５回】

『パンどろぼう』

柴田ケイコ／著（ＫＡＤＯＫＡＷＡ）

◇初めて出会ったのは？
２０２４年に出会って、自分と向き合う時間が増え

たことがきっかけです。

◇おすすめはどんなところですか？
好きなことや夢に向かって頑張っている人に、諦め

ず前向きに、突き進んでほしいというところがおすす
めです。

『わたしが戦場にいる』
小手鞠 るい／著（偕成社）

戦場にいるからこそ、見えてくる平
和とは? 小手鞠るいが、自身の作品
や、小松左京、やなせたかし、村上
春樹、ヘミングウェイなど先人たち
の戦争文学を読み解き、戦争の実相
を伝える。

『オットーという男』
権利元：ソニー・ピクチャーズ エンタテイン
メント
発売・販売元：ハピネット・メディアマーケ
ティング
© 2022 SF Studios Production AB. All 
Rights Reserved.

オットーは町内イチの嫌われ者でいつ
もご機嫌斜め。そんな彼は孤独を抱え
ていて、人生にピリオドを打とうとす
る。しかし向かいの家に越してきた家
族の出現により“自ら人生をあきらめ
ようとした男”の人生は一変していく。

『農家が教える
ナッツ＆ベリーつくり』

農文協／編（農山漁村文化協会）

食卓に彩りを添えるナッツとベ
リーを育てませんか? 栽培の基礎的
な技術や地域的な活用法、簡単に取
り組めるレシピなど、ふだんの暮ら
しに取り入れる知恵と技を紹介しま
す。『現代農業』等掲載を基に加筆
し書籍化。

『ぼくの本屋ができるまで』
キタハラ／著（エクスナレッジ）

祖父の書店が残された、地元の商
店街に戻った詠太郎が始めたのは…。
書店の裏側が詰まった本屋小説。出
版流通の基本なども紹介。

『ちゃぶ台ぐるぐる』
群 ようこ／著（集英社）

中学の部活帰りに友だちと食べた
ラーメン、家族の誰かが風邪をひく
と母が作ってくれた小田巻蒸し・・。
群ようこの食にまつわるエッセイ集。

さいき あみか

佐伯 亜魅加
背番号２

（アウトサイドヒッター）

【一般書 293.8 ｻ】

【青少年 Y 904 ｺ】

【視聴覚資料 DVD】

・２月２４日～２６日は蔵書点検のため、
中央図書館は休館しますが、赤坂・熊山・吉井
図書館は開館しています
・３月１０日～１３日は中央図書館は開館して
いますが、赤坂・熊山・吉井図書館は休館しま
す。

は蔵書点検日（休館日程は
下記のとおりです）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

2月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

3月



＜新着本リスト＞ 1２月16日～1月15日受入分から抜粋してご紹介します。

実用書

読書と思索 田中　美知太郎／著 019.0 ﾀ

和のなるほど図鑑 みっけ／著 031.8 ﾐ

世界博物大図鑑 DK社／編著 033 ｾ

若い読者のための心理学史 ニッキィ・ヘイズ／著 140.2 ﾍ

イマイチはなぜ生まれるのか? 加藤　元浩／著 141.5 ｶ

頭の中のひとりごとを消す方法 鈴木　裕介／著 146.8 ｽ

長老力 齋藤　孝／著 159 ｻ

頼る勇気 和田　秀樹／[著] 159 ﾜ

医師しか知らない死の直前の後悔 和田　秀樹／著 159.7 ﾜ

逆説の日本史　29 井沢　元彦／著 210.0 ｲ 29

シン・関ケ原 高橋　陽介／著 210.4 ﾀ

ハプスブルクの文化を知るための71章 川成　洋／編著 234.6 ｶ

「占守島の戦い」で散った曾祖父を追う 牛谷　雅／著 289.1 ｳ

豊臣秀吉と秀長完全ガイド 289.1 ﾄ

地球の歩き方　A11 地球の歩き方編集室／編集 290.9 ﾁ 1-11

はじめてのネパール山旅を愉しむ 柳谷　杞一郎／文・写真 292.5 ﾔ

高市早苗が習近平と朝日を黙らせる 高山　正之／著 304 ﾀ

私の戦後80年、そしてこれからのために 岩波書店編集部／編 304 ﾜ

日本国憲法 東　裕／編 323.1 ﾆ

フリーランスで一生食べていく収益事典 松長　隆／著 335 ﾏ

ビジネス名著50選 出口　治明／監修 336 ﾋﾞ

はじめて出会う会計学 川本　淳／著 336.9 ﾊ

人生100年時代50歳からの「くらしと税」 嘉悦　健太／著 345 ｶ

なぜ、無意識に空気を読んでしまうのか? 齊藤　勇／監修 361.4 ﾅ

山の仕事ガイドブック 松見　真宏／編著 366 ﾏ

月10万円を楽しく稼ぐちょいワーク図鑑 華井　由利奈／著 366.2 ﾊ

親の介護で知りたいことが全部のってる本 鈩　裕和／監修 369.2 ｵ

能登半島地震あのとき見た星空の下で 上田　真由美／著 369.3 ｳ

無敵化する若者たち 金間　大介／著 371.4 ｶ

デジタル教科書のリスク 加藤　やすこ／著 375.1 ｶ

もう一度、人生やり直す! ひすい　こたろう／著 379.9 ﾋ

子どものSNS禁止より、大人

のX規制が必要な理由
岡嶋　裕史／著 007.3 ｵ

50のストーリーでつながりが

わかるイスラムの世界史
宮田　律／著 227 ﾐ

私が投資したNISA・iDeCoの

お金、このままで大丈夫?
塚本　俊太郎／著 338.8 ﾂ

「相手が動いてくれる人」はどう伝えて

いるのか?コミュニケーションのコツ47
櫻井　弘／著 361.4 ｻ

名画のインテリア 小柳　由紀子／著 383.9 ｺ

ペリリュー 堀場　亙／著 391.2 ﾎ

数理モデル大百科事典 蔵本　貴文／著 410 ｸ

宇宙は「もつれ」でできている ルイーザ・ギルダー／著 421.3 ｷﾞ

暦のことば 山下　景子／著 449.3 ﾔ

気象庁 若林　悠／著 451 ﾜ

食べた後どうなっているのか図鑑 アイナ・ベスタール／絵 481.1 ﾍﾞ

コビトカバまるごとBOOK 木村　悦子／編著 489.8 ｷ

不夜脳 東島　威史／著 491 ﾋ

糖尿病改善の最新ルール 坂本　昌也／著 493.12 ｻ

「心の不調」の脳科学 加藤　忠史／編 493.7 ｺ

10代のこわれやすいこころの包みかた こど看／著 493.93 ｺ

美膣部 鶴田　優希／著 495 ﾂ

ひとり暮らしの栄養手帖 中井　エリカ／監修 498 ﾋ

四毒抜きレシピ 吉野　純子／著 498.58 ﾖ

大水害時代の防災 梶原　健嗣／著 517.5 ｶ

空き家まるごとDIY! 阪口　克／著 527 ｻ

ありがとうT4 村上　悠太／写真 546.5 ﾑ

古着ひとつでおしゃれになります 宮田　理江／著 589.2 ﾐ

いちばんわかりやすいはじめてのつるし飾り 中山　奈緒／著 594 ﾅ

本当に正しいキレイのつくり方 日比野　佐和子／著 595 ﾋ

榎本美沙さんの発酵のある暮らし 596 ｴ

極上の手づくりドレッシング 神成　マサヨ／[著] 596 ｶ

こどもオレンジページ　No9 596 ｺ 9

親子で楽しむほぼ無添加レシピ 濱村　圭／著 596 ﾊ

くいしんぼうの幸せレシピ Mako／著 596 ﾏ

のせごはんとかけごはん 長谷川　あかり／著 596.3 ﾊ

江口和明のだけじゃないシフォン 江口　和明／著 596.6 ｴ

「ポリ袋」で簡単!お店みたいな焼きたてパン だいぼう　かおり／著 596.6 ﾀﾞ

「排泄介護」のお悩み解消ブック 西村　かおる／著 598 ﾆ

うたまるごはんの平日らくちん親子献立 うたまるごはん／著 599.3 ｳ

ブドウ新品種をひらく 志村　富男／著 625.6 ｼ

専門医が教える100歳でも元

気に動く!心臓を守る生活術
山下　武志／著 493.23 ﾔ

図解いちばんわかりやすい頸椎症

とストレートネックの治し方
田村　睦弘／著 494.66 ﾀ

帰宅後15分しか、かけませ

ん!無敵の仕事帰りごはん100
みき／著 596 ﾐ

森柾メソッド極上爆睡マッサージ

自宅でケアできる安眠メソッド!
森柾　秀美／著 498.36 ﾓ

農家が教えるナッツ&ベリーつくり 農文協／編 625.7 ﾉ

育て方がよくわかる盆栽図鑑 広瀬　幸男／著 627.8 ﾋ

交通トラブル六法 藤吉　修崇／著 685 ﾌ

名画で読む「音楽の秘密」 中野　京子／著 723 ﾅ

アクリル画の教科書 TAKUYA YONEZAWA／著 724.4 ﾖ

しずくちゃん　44 ぎぼ　りつこ／作・絵 726.1 ｷﾞ 44

デリカシー体操 ヨシタケ　シンスケ／著 726.5 ﾖ

五味太郎絵本クロニクル 五味太郎絵本クロニクル制作チーム／編 726.6 ｺﾞ

はじめましての郷土玩具 甲斐　みのり／著 759.9 ｶ

フルートをはじめよう 久保　順／著 763.7 ｸ

アフリカから来たランナーたち 泉　秀一／著 782.3 ｲ

子どもが野球を始めたら読む本 上原　伸一／著 783.7 ｳ

すぐに役立つゴルフルール　2026年度版 沼沢　聖一／監修 783.8 ｽ 26

看脚下 千　玄室／著 791.2 ｾ

言語学まずはここから 岩男　考哲／著 801 ｲ

世界最高の辞典を作った名もなき人びと サラ・オーグルヴィ／著 833.1 ｵ

あなたを助ける英語1000 和久　健司／著 837.8 ﾜ

日本の小説

お稲荷さまの謎解き帖 朝水　想／著 F ｱｻ

ルーカスのいうとおり 阿津川　辰海／著 F ｱﾂ

さよならジャバウォック 伊坂　幸太郎／著 F ｲ

シュレディンガーの殺人者 市川　哲也／著 F ｲﾁ

殺し屋がレジにいる 榎田　ユウリ／著 F ｴﾀﾞ

普天を我が手に　第3部 奥田　英朗／著 F ｵｸ 3

豊臣家の包丁人 木下　昌輝／著 F ｷ

猿 京極　夏彦／著 F ｷｮ

分裂蜂起 佐々木　譲／著 F ｻｻ

初雪 柴田　よしき／著 F ｼﾊﾞ

武家女人記 砂原　浩太朗／著 F ｽﾅ

それはそれはよく燃えた 講談社／編 F ｿﾚ

その糸を文字と成し 高野　知宙／著 F ﾀ

湯船 武内　涼／著 F ﾀｹ

巌窟の王 友井　羊／著 F ﾄﾓ

順風満帆 波木　銅／著 F ﾅﾐ

花売り姫 長谷川　まりる／著 F ﾊｾ

猫とウサギと龍の本 松浦　寿輝／著 F ﾏﾂ

最先端研究でわかった頭のいい人

がやっている言語化の習慣
堀田　秀吾／著 809.2 ﾎ

死ぬまでに観に行きたい世界

の超絶美術を1冊でめぐる旅
山上　やすお／著 720 ﾔ

弔いのひ 間宮　改衣／著 F ﾏﾐ

小説#拡散 港　岳彦／著 F ﾐ

メゾン美甘食堂 水生　大海／著 F ﾐｽﾞ

雀ちょっちょ 村木　嵐／著 F ﾑﾗ

文庫小説

えどぐらし 朝井　まかて／著 B F ｴﾄﾞ

奈落の仏 小杉　健治／[著] B F ｺｽ

とりぷるばーば 佐々木　禎子／著 B F ｻｻ

オルガントレード 鷹樹　烏介／著 B F ﾀｶ

血脈のナイトメア 知念　実希人／著 B F ﾁﾈ

想いをつなぐメス 中山　祐次郎／著 B F ﾅｶ

ハヤディール戀記　上・下 町田　そのこ／著 B F ﾏﾁ 

県警本部捜査一課R　[2] 松嶋　智左／著 B F ﾏﾂ 2

あらたな門出 宮本　紀子／著 B F ﾐﾔ

日ノ本一のおせち 和田　はつ子／著 B F ﾜﾀﾞ

その他文学・エッセイ・外国小説

このミステリーがすごい!　2026年版 『このミステリーがすごい!』編集部／編 901.3 ｺ 26

もう一度世界を信じるための365の言葉 エイミー・ガッシュ／選 909.3 ﾓ

本の話はどこまでも 青山　美智子／語り手 910.2 ｱ

松本隆に学ぶ日本語の技術 齋藤　孝／著 911.6 ｻ

清張が聞く! 松本　清張／著 914.6 ﾏ

小説のように家を建てる 吉川　トリコ／著 914.6 ﾖ

わたしを夢に見てください キム　メラ／著 929.1 ｷ

光と糸 ハン　ガン／著 929.1 ﾊ

やりたいことが見つかる世界の果てのカフェ ジョン・ストレルキー／著 933.7 ｽ

歓楽の家 イーディス・ウォートン／著 933.7 ﾎ

レシタティフ トニ・モリスン／著 933.7 ﾓ

わたしたちの不完全な人生へ ヴェロニク・オヴァルデ／著 953.7 ｵ

フランスの高校生が学んでいる哲学の教科書 シャルル・ペパン／著 B 130.4 ﾍﾟ

色が助けてくれること 七江　亜紀／著 B 146.8 ﾅ

ランニング・マン スティーヴン・キング／著 B 933.7 ｷ

迷宮　上・下 マイクル・コナリー／[著] B 933.7 ｺ 

大活字本

柳田國男大活字本シリーズ　5 柳田　國男／著 L 380.8 ﾔ 5

獅子　上・下 池波　正太郎／著 L F ｲｹ 

炯眼に候　上・下 木下　昌輝／著 L F ｷﾉ 

大活字本シリーズ吉川英治宮本武蔵　第9巻 吉川　英治／著 L F ﾖｼ 9

青少年

わたしが戦場にいる 小手鞠　るい／著 Y 904 ｺ

崖の上のヒバリたち シヴォーン・ダウド／著 Y 933.7 ﾀﾞ


